P —

27/— \

RIUNIONE
SCIENTIFICA
SIPS 2024

| DETERMINANTI PSICOSOCIALI
DELLASALUTE MENTALE

=
k Societa Italiana di Psichiatria Sociale
G ‘ Affiliated to the World Association of Social Psychiatry

LECCE, 26-28 GIUGNO 2024
HOTEL HILTON GARDEN INN



RAZIONALE SCIENTIFICO

Negli ultimi anni i determinanti psicosociali di malattia sono oggetto di studio in
tutta la medicina, soprattutto nelle malattie cosiddette complesse, cioe
determinate dall’interazione di una serie di fattori genetici, biologici, psicologici e
sociali. In particolare, i determinanti psicosociali, che includono fattori ambientali
distali e fattori prossimali individuali, hanno un ruolo particolarmente evidente nei
disturbi mentali, determinandone I'esordio, il decorso e |'outcome.

Tra i determinanti psicosociali distali, un ruolo evidente e riconosciuto
all'inquinamento, all’'urbanizzazione, ai conflitti bellici e ai grandi disastri naturali
come i terremoti. | determinanti psicosociali prossimali includono invece la
discriminazione, lo stile di vita, la deprivazione sociale, il bullismo e il mobbing. Si
tratta di fattori che influenzano in modo significativo, quando interagiscono con
determinanti genetici e biologici le dimensioni dei principali disturbi mentali come
la schizofrenia, la depressione maggiore, il disturbo bipolare, i disturbi d'ansia, i
disturbi dell’alimentazione e i disturbi del ritmo sonno-veglia. Pertanto, oggi &
possibile concettualizzare queste patologie come “malattie genetiche di origine
ambientale”.

Appare evidente quindi che interventi volti a migliorare la salute fisica dei pazienti
(ad esempio, lo sport, gli stili di vita sani, |'alimentazione bilanciata) o a ridurre la
discriminazione (ad esempio, campagne antistigma mirate) possono ridurre
significativamente la morbilita e la mortalita per queste patologie, riducendo
anche il carico globale di malattia.

Si tratta di nuove evidenze scientifiche di cui bisogna necessariamente tenerne
conto a livello accademico, di ricerca e clinico, ma anche a livello delle politiche
sanitarie e di economia aziendale, se si vuole fornire interventi integrati
evidence-based e al passo con i tempi.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Serafino De Giorgi
Presidente della Societa Italiana di Psichiatria Sociale (SIPS)
Direttore del Dipartimento di Salute Mentale Azienda Sanitaria Locale Lecce

Andrea Fiorillo

Presidente della Societa ltaliana di Psichiatria Sociale (SIPS)

Professore Ordinario del Dipartimento di Psichiatria, Universita degli Studi della
Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli




PROGRAMMA SCIENTIFICO

12.00 Apertura della segreteria
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SESSIONE PRE-CONGRESSUALE

“La meglio gioventd - i nuovi trends della ricerca sui determinanti
biopsicosociali: salute fisica, migrazione, digital mental health, minoranze,
inquinamenti ambientali, interazione gene-ambiente”

Moderatori: Giuseppe Carra, Gaia Sampogna

Intervengono: Daniele Cavaleri, Riccardo De Giorgi, Bianca Della Rocca,
Matteo Di Vincenzo, Giulio Longo, Silvia Montanari, Francesca Scopetta

DIBATTITO

| fattori ambientali hanno un ruolo nella patogenesi dei disturbi mentali
Moderatore: Roberto Brugnoli

Pro: Giuseppe Maina

Cons: Giuseppe Carra

UPDATES SESSION

Una nuova visione del percorso del paziente con schizofrenia: nuovi trattamenti
e nuovi obiettivi

Moderatore: Andrea Fiorillo

Filippo Caraci, Gianluca Serafini

UPDATES SESSION

Il percorso dei pazienti con schizofrenia: esordio e opportunita di trattamento
Moderatore: Andrea Fiorillo

Maximillian Birchwood, Giuseppe Maina

SESSIONE INAUGURALE
Keynote address
Mario Maj

Saluti istituzionali
Serafino De Giorgi, Andrea Fiorillo

LETTURA MAGISTRALE

Early intervention and youth mental health: history of a radical change and the
future of mental health practice

Maximillian Birchwood

LETTURA MAGISTRALE
Rischio di psicosi e manifestazioni associate

Alessandro Bertolino

Chiusura lavori prima giornata
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16.00

Apertura della segreteria

UPDATES SESSION

Urban mental health: inquinamento ambientale, ecologia e salute mentale
Moderatore: Gabriele Sani

Luigi Janiri, Mauro Emilio Percudani, Alfonso Tortorella

UPDATES SESSION

Dalle emozioni espresse allo stigma: il ruolo dei familiari dei pazienti con disturbi
mentali

Moderatrici: Tiziana De Donatis, Rita Roncone

Antonio Lasalvia, Maurizio Pompili, Franco Veltro

Coffee break

LETTURA MAGISTRALE
Moderatore: Andrea Fiorillo

The social determinants of mental health and disorder: evidence, prevention and
recommendations
James Kirkbride

CLINICAL PRACTICE SESSION

Nuove prospettive nel trattamento della schizofrenia: focus su Brexpiprazolo
Moderatore: Serafino De Giorgi

Vassilis Martiadis

CLINICAL PRACTICE SESSION

Approccio evidence-based ed evidenze di real world per la gestione della TRD
Moderatore: Andrea Fiorillo

Mauro Pettorruso

Light lunch

ROUNDTABLE

Salute mentale nelle persone vulnerabili

Moderatore: Gian Maria Galeazzi

Cinzia Niolu, Rita Roncone, llaria Tarricone, Antonio Ventriglio

LETTURE MAGISTRALI
Moderatore: Maurizio Pompili

Lo spettro in psicopatologia tra natura e nurture: la traiettoria autistico-catatonica
Liliana Dell’Osso

Le grandi solitudini
Alberto Siracusano
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09.00

09.30

10.00

10.30

14.00

14.30

CLINICAL PRACTICE SESSION
Uso clinico della Desvenlafaxina: dalle caratteristiche al profilo di paziente ottimale
Giovanni Martinotti

CLINICAL PRACTICE SESSION

Discinesia tardiva: cosa possiamo fare di pit?
Moderatore: Serafino De Giorgi

Roberto Brugnoli

YOUTH CHALLENGE

Dai millennials agli zoomers — come le mode influenzano la salute mentale
Moderatori: Riccardo De Giorgi, Gaia Sampogna

Roberto Brugnoli, Rita Roncone, Umberto Volpe

vs

Francesco Bartoli, Isabella Berardelli, Delfina Janiri

Chiusura lavori seconda giornata

27 GIUGNO 2024
SESSIONE PARALLELA A - MEET THE EXPERTS

Meet the expert 1
Psicoeducazione e buone pratiche in salute mentale
Franco Veltro

Meet the expert 2
Violenza di genere: prevenzione e trattamento
Cinzia Niolu, Lorenzo Maria Contini

Meet the expert 3
Riconoscere e affrontare i problemi di salute mentale nei migranti
llaria Tarricone

Meet the expert 4
Autori di reato e disturbi mentali: come, dove, quando (e se) trattarli
Serafino De Giorgi

Meet the expert 5
Utilizzo delle nuove tecnologie: rischi e opportunita
Umberto Volpe

SESSIONE PARALLELA B - MEET THE EXPERTS

Meet the expert 6
Riconoscimento e gestione del disturbo bipolare
Gabriele Sani

Meet the expert 7

Il dolore mentale: un nuovo costrutto transnosografico utile e applicabile in
salute mentale

Maurizio Pompili

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA E A NUMERO CHIUSO
LINK PER ISCRIZIONI: https://www.riunionesips2024.it/




08.00 Apertura della segreteria

08.30 ROUNDTABLE
Scuola, lavoro e differenze di genere: da fattori di rischio a opportunita per la
prevenzione
Moderatore: Umberto Volpe
Pasquale De Fazio, Caterina Vigano, Umberto Volpe

DIBATTITO

Appropriatezza, sicurezza, risorse per la salute mentale: evidenze, promesse, sfide
Moderatore: Serafino De Giorgi

Roberto Catanesi, Yanko Tedeschi

CLINICAL PRACTICE SESSION
Pathological gambling: strategie preventive e di trattamento
Giovanni Martinotti

Coffee break

LETTURA

Il diritto alle cure, il dovere di curare, il difficile rapporto tra psichiatria e giustizia
Moderatore: Mauro Emilio Percudani

Serafino De Giorgi

UPDATE SESSION

Impatto dei disturbi depressivi, ansiosi e del sonno sulla qualita di vita dei pazienti
Moderatore: Elio Serra

Roberto Brugnoli, Laura Palagini, Gabriele Sani

UPDATE SESSION

Sport, salute fisica e salute mentale
Moderatore: Mario Luciano

Chiara Ciacchella, Silvia Ferrari, Santo Rullo

SESSIONE PREMIAZIONE E-POSTER
Moderatori: Roberto Brugnoli, Riccardo De Giorgi, Gaia Sampogna

Conclusione dei lavori

SESSIONE E-POSTER

Gli e-poster accettati dalla Segreteria Scientifica sono visionabili su apposite
stazioni multimediali per tutta la durata della Riunione Scientifica. Nell’'ambito
della sessione conclusiva della Riunione Scientifica & prevista la premiazione
dei migliori e-poster.
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Francesco Bartoli, Milano
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Gaia Sampogna, Napoli
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Antonio Ventriglio, Foggia
Caterina Vigano, Milano

Umberto Volpe, Ancona







AREA TEMATICA 1
DETERMINANTI SOCIALI E MANIFESTAZIONI CLINICHE DEI
DISTURBI MENTALI

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

Prevalenza e correlati della predominanza maniacale/ipomaniacale e depressiva
nel disturbo bipolare: revisione sistematica con meta-analisi
Bartoli F,, Bassetti C., Gazzola M., Gianfelice L., Cavaleri D., Crocamo C., Carra G. (Milano)

Relazione tra depressione e sintomatologia globale, psicopatologica generale,
positiva e negativa in soggetti con disturbo dello spettro schizofrenico: uno studio
osservazionale

Bartoli ., Calabrese A., Moretti F.,, Castiglioni M., Prestifilippo L., De Pietra A., Gazzola M.,
Camera P, Carra G., e NOMIAC Investigators (Milano)

Lansia per |'apparenza sociale nell’anoressia nervosa: la relazione con il body
uneasiness test

Brusa F, Cera G., Boltri M., Bastoni I., Villa V., Ventura E., Apicella E., Castelnuovo G.,
Mendolicchio L., Scarpina F. (Pordenone)

Valutazione dei livelli di carico familare nei pazienti con disturbi mentali gravi e nei
pazienti con malattie genetiche rare

Calamaro S., Lapadula M.V., Guida F.,, Cruccu S., Murolo R., Prota B., Di Vincenzo M.,
Cavaliere S., Raucci T., Bruno M., Sampogna G., Fiorillo A. (Napoli)

Stigma verso |'obesita: uno studio di associazione con i disturbi dell'immagine
corporea

Carbone E.A., Rotella L., Rania M., de Filippis R., Quirino D., lovine T., Procopio C., De
Fazio P, Segura Garcia C. (Catanzaro)

Salute mentale in una societa multietnica: CSM e rete di accoglienza territoriale
Carrisi M., Tucci M. A., Reho C., Rizzo M., Campi S., Lapenna M. R., De Donatis T. (Lecce)

Il benessere psicologico dei pazienti oncologici: una indagine preliminare sul
punto di vista degli operatori sanitari dell’ASL di Caserta
Caserta V., D'Alpa A., Marra B., De Mattia G. (Caserta)

Radicalizzazione e psicosi: una revisione sistematica della letteratura
Catapano P, Cipolla S., Gigi C.R., Cirino A., Vozza D., De Santis V., Perris F.,, Luciano M.,
Catapano F, Fiorillo A. (Napoli)

Depressione perinatale e complicanze ostetriche: risultati di uno studio
longitudinale

Corvino E., Brandi C., Tretola L., Di Vincenzo M., Toni C., Colangelo G., Della Rocca B.,
Landolfi L., Sampogna G., Luciano M., Fiorillo A. (Napoli)

La salienza aberrante media l'interazione tra abuso emotivo e sintomi positivi nei
disturbi dello spettro della schizofrenia

de Filippis R., Aloi M., Carbone E. A., Rania M., Spano V.F,, Cimino A., Segura Garcia C., De
Fazio P, (Catanzaro)




1.20

1.21

Identificazione precoce degli esordi psicopatologici: lo stato dell’arte nel DSM
dell’ASL di Caserta

Del Gaudio L., Goglia G., Restaino A., Sergi L., Suraci A., luliano E., Tresca E., De Mattia G.,
Gruppo di Lavori Esordi Psicotici DSM ASL Caserta (Caserta)

Valutazione della relazione tra le difficolta post-migratorie e gravita di malattia in
un campione di pazienti migranti

Della Rocca B., Ventriglio A., Luciano M., Bello R., Calamaro S., Di Vincenzo M., Gaggiano
C., Giallanella D., Lapadula M.V., Ricci F, Silvestro R., Toni C., Sampogna G., Bellomo A.,
Fiorillo A. (Napoli)

Valutazione della relazione tra stagionalita e temperamenti affettivi in un
campione di pazienti affetti da depressione e disturbo bipolare
Dello Stritto V., Di Vincenzo M., Della Rocca B., Calamaro S., Martinelli F, Mancuso E.,
Rosaria B., Di Cerbo A., Sampogna G., Luciano M., Fiorillo A. (Napoli)

Limpatto del Polygenic Risk Score e dell’Exposome Score per la schizofrenia sui
sintomi psicotici sotto-soglia con distress: risultati dall’ABCD Study

Di Vincenzo M., Prachason T., Sampogna G., Arias-Magnasco A., Danae Lin B., Pries L.-K.,
van Os J., Rutten B. PF,, Guloksuz S., Fiorillo A. (Napoli)

Limpatto del supporto sociale sui livelli di depressione delle donne in gravidanza
Giusti L., Mammarella S., Calamandrei G., Camoni L., Gigantesco A., Mirabella F., Guido
M., Roncone R (L'Aquila)

Caratterizzazione psicopatologica della nhomofobia in un campione di pazienti
affetti da severe mental illness
Longo G., Volgare R., Orsolini L., Volpe U. (Ancona)

Uso di sostanze, spettro post-traumatico e resilienza: uno studio sperimentale in
una popolazione di una popolazione di soggetti affetti da disturbo bipolare
Lupattelli I., Brufani F., Scopetta F., Amantini K., Menculini G., Tortorella A. (Perugia)

Street interview ONDA: sintomatologia depressiva, senso di solitudine e
percezione di coesione sociale in un campione di donne della citta dell’Aquila
Mammarella S., Giusti L., Del Vecchio S., Casacchia M., Roncone R. (L'Aquila)

A 100 anni dalla nascita di basaglia: lo stigma sociale nei confronti delle persone
affette da malattia mentale autrici di reato
Mammarella S., Giusti L., Salza A., Del Vecchio S., Casacchia M., Roncone R. (L’Aquila)

Lansia del XXI secolo: il paradosso della Nomofobia. Analisi del fenomeno in una
popolazione DCA
Marcolini F, Buffa G., Ferrari B., De Ronchi D, Rita Atti A. (Bologna)

Valutazione della relazione tra stato inflammatorio e disturbo bipolare

Martinelli F., Luciano M., Cirulli F, Collacchi B., Coppola V., Di Vincenzo M., Del Giorno C.,
Piegari E., Giannini A., Giona L., Rispoli F, Tammaro E., Sampogna G., Berry A., Fiorillo A.
(Napoli)
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1.30

1.31

1.32

1.33

Self-harm e disturbi dell’'umore: il ruolo delle dimensioni personologiche nei
giovani adulti

Montanari S., Battisti G., Torresi A., Margoni S., Fischetti A., Grisoni F, Sani G., Janiri D.
(Roma)

Studio trans-generazionale del trauma infantile nei disturbi dell'umore:
correlazioni fra pazienti giovani -adulti, i loro genitori e controlli sani

Montanari S., Biscosi M., Mastroeni G., Taccis F,, D’'Onofrio A.M., Rossi S., Janiri D., Sani G.
(Roma)

Temperamenti affettivi, impulsivita di tratto e sintomi dell’'umore in una
popolazione di giovani help-seeking
Perlangeli A., Scopetta F., De Giorgi F, Amantini K., Menculini G., Tortorella A Perugia)

Rischio suicidario e ADHD: fattori che promuovono i comportamenti suicidari
Pieregentili S., Longo G., Volgare R., Servasi M., Orsolini L., Volpe U. (Ancona)

L'Articolazione per la tutela della salute mentale: I'esperienza del Dipartimento di
Salute Mentale di Lecce
Portone S., laia V. O., de Carlo V., Ripalta Sergio M., De Giorgi S. (Lecce)

Shared decision making nei DNA: correlati clinici e confronto con il percepito del
medico responsabile del trattamento

Rania M., Carbone E.A., de Filippis R., Pilieci A.M., Pullano I., De Fazio P, Segura Garcia C.
(Catanzaro)

| percorsi di cura degli autori di reato con patologie psichiatriche nella rete dei
Servizi: I'esperienza del Dipartimento di Salute Mentale ASL Lecce

Reho C., Mazza S., Fontana M. P, Rizzo M., Campi S., Lapenna M. R., Carrisi M., Tucci M.
A., De Donatis T., De Giorgi S. (Lecce)

Swipe & slice: comprendere le sfide digitali legate all'autolesionismo non
suicidario nei giovani italiani"
Reina S., Longo G., Orsolini L., Volpe U. (Ancona)

Identificazione di stati mentali a rischio ed esordi psicotici nei giovani: I'esperienza
nel DSM ASL Lecce-U.O. CSM Lecce

Rizzo M., Campi S., Lapenna M. R., Bernardi E., Carrisi M., Reho C., Tucci M. A., De Donatis
T., De Giorgi S. (Lecce)

Prevalenza degli stati ultra-high risk in una popolazione di soggetti help-seeking
Scopetta F, De Giorgi F,, Vaccaro F, Amantini K., Menculini G., Tortorella A. (Perugia)

Burn-out negli studenti di medicina: mito o realta?
Silvestro R., Di Vincenzo M., Arsenio E., Boiano A., Della Rocca B., Martinelli F, Toni C.,
Volpicelli A., Sampogna G., Luciano M., Fiorillo A. (Napoli)

Il temperamento affettivo pud predire la gravita della depressione perinatale in un
campione di donne nel periodo perinatale
Tassi F., Mauro A., Manfredi E., Longo G., Orsolini L., Volpe U. (Ancona)




AREA TEMATICA 2
DETERMINANTI SOCIALI E TRATTAMENTI FARMACOLOGICI E
NON FARMACOLOGICI

Transcranial Direct Current Stimulation (tDCS) per il trattamento in acuto di
pazienti affetti da Disturbo da Uso di Alcol

Chiappini S., Cavallotto C., Miuli A., di Carlo F,, Mancusi G., Cortini G., Mosca A., Semeraro
F., Di Paolo M., Marrangone C., d’Andrea G., Pettorruso M., Martinotti G. (Chieti)

Terapia Neurocognitiva Integrata (INT): un approccio recovery-oriented per
I'esordio psicotico

Boccia A., Garofalo G., Corcione I., De Angelis M., Manfredini A., Pizzolla C., Prisco V.,
Palumbo C., Corrivetti G. (Salerno)

Il Training Metacognitivo (MCT): intervento riabilitativo per I'esordio psicotico in
setting residenziale

Boccia A., Garofalo G., Vignapiano A., De Angelis M., Corcione |., Manfredini A., Pizzolla
C., Prisco V., Palumbo C., Pinto G., Corrivetti G. (Salerno)

Virtual running per intervenire sul bisogno acuto di muoversi nell’anoressia
nervosa: studi di caso

Boltri M., Brizzi G., Brusa F, Apicella E., Castelnuovo G., Riva G., Mendolicchio L.
(Pordenone)

Somministrazione di due antipsicotici long-acting in un paziente con schizofrenia
resistente ai trattamenti: un case report
Catapano P, Cipolla S., Annunziata G., Monda R., Sallusto N.P, Volpicelli A., Perris F,
Luciano M., Catapano F, Fiorillo A. (Napoli)

Ipoglicemia indotta da paroxetina: un case report
Catapano P, Cipolla S., Giannini A., Rispoli F,, Della Corte M.C., Volpicelli A., Perris F, De
Santis V., Luciano M., Catapano F., Fiorillo A. (Napoli)

Impiego di due antipsicotici long - acting nei distubi dello spettro della
schizofrenia: una revisione sistematica della letteratura

Cipolla S., Catapano P, Delli Carpini F., D’Amico D., Guadagno D., De Santis V., Perris F,
Luciano M., Catapano F, Fiorillo A. (Napoli)

Utilizzo del lurasidone nel trattamento di un giovane paziente con sintomi
psicotici e uso di cannabis: un case report

Cipolla S., Catapano P, Milano S., Auricchio V., Russo P, Delle Femine G., Perris F.,, Luciano
M., Catapano F, Fiorillo A. (Napoli)

Migliorare la salute fisica dei pazienti con disturbi mentali gravi: risultati ad un
anno dello studio multicentrico randomizzato-controllato LIFESTYLE

Coppola V., Di Vincenzo M., Della Rocca B., Toni C., Lapadula M.V., Giallonardo V., Luciano
M., Sampogna G., Fiorillo A. (Napoli)




2.10

2.11

2.13

2.15

2.20

Implementazione dell'lllness Management and Recovery (IMR) in soggetti con
disturbi dello spettro psicotico in setting di comunita

Corcione |., Pizzolla C., Boccia A., Garofalo G., De Angelis M., Murante A., Perrottelli A.,
Vitulli R., Prisco V., Palumbo C., Corrivetti G. (Salerno)

Terapie digitali per i disturbi mentali: una umbrella review di meta-analisi di studi
clinici controllati randomizzati

Crocamo C., Palpella D., Cavaleri D., Nasti C., Piacenti S., Morello P, Lauria G., Villa O.,
Riboldi I., Bartoli F., Carra G. (Milano)

Effetto della simvastatina sull’elaborazione emotiva in volontari sani a rischio di
depressione a 28 giorni: un trial di medicina sperimentale
De Giorgi R., Waters S., Gillespie A.L, Murphy S.E., Cowen PJ., Harmer C.J. (Oxford)

Utilizzo di interventi coercitivi nei pazienti rifugiati e richiedenti asilo: risultati di
una review sistematica

Della Rocca B., Bello R., Carbone M., Di Vincenzo M., Toni C., Ventriglio A., Martinelli F.,
Calamaro S., Luciano M., Sampogna G., Fiorillo A. (Napoli)

Interventi psicosociali basati sullo sport in pazienti affetti da disturbi mentali gravi:
i progetti pilota del Progetto EASMH

Di Vincenzo M., Borgi M., Collacchi B., Cirulli F, Cerino S., Rullo S., Di Tommaso V.,
Moliterni S., Bichi A., Garside J., Kivistd S., larion A., Luciano M., Sampogna G., Fiorillo A.
(Napoli)

L'impatto di un intervento psicoeducativo sulle attitudini omofobiche di
adolescenti in un setting scolastico

Gaggiano C., luso S., Petito A., Severo M., Bellomo A., Ricci F, Giallanella D., Ventriglio A.
(Foggia)

Progetto di informazione sensibilizzazione e promozione della salute mentale in
adolescenza
Garola E., Cavallo L., Di Leone F, Fattizzo T., Grimaldi M.R., Calo P, Margiotta L. (Lecce)

Intervento psico-educativo finalizzato alla riduzione degli episodi di rabbia e
disregolazione emotiva in un setting scolastico

Giallanella D., Gaggiano C., Ricci F, luso S., Severo M., Petito A., Bellomo A., Ventriglio A.
(Foggia)

Immune4Plasticity: modificare gli stili di vita nei pazienti con depressione per
migliorare I"'outcome clinico — protocollo di studio

Lapadula M. V., Di Vincenzo M., Baldi C., Cavaliere S., Del Giorno C., Della Rocca B.,
Gravagnone M., Piegari E., Toni C., Sampogna G., Fiorillo A. (Napoli)
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disturbi mentali gravi: risultati ad un anno dello studio multicentrico randomizzato
e controllato LIFESTYLE

Toni C., Di Vincenzo M., Della Rocca B., Giallonardo V., Calamaro S., Martinelli F, Silvestro
R., Luciano M., Sampogna G., Fiorillo A. (Napoli)
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